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MONTAZNI NAVOD A POKYNY K UDRZBE
STRESNI LAVKA PRO MALOFORMATOVOU KRYTINU RUUKKI HYYGGE

Stfesni kominova lavka v kombinaci se sténovym a stfeSnim Zebfikem umoziuje vytvaret funkéni systém pro zajiSténi bezpecného
pohybu po stfechach s krytinou Ruukki Hyygge. Stfesni lavka slouzi k zajiSténi bezpecného pohybu v oblasti hfebene a usnadnuje tak
pfistup ke kominu, fotovoltaickym panellim ¢i jinym zafizenim a instalacim, které vyZaduji pravidelné prohlidky nebo Gdrzbu. Stfesni

ldvka je tvofena roStem o Sitce 350 mm s protiskluzovymi vybézky po celé ploSe.

Montaz
V pfipadé stfesnich rovin, u nichZ délka predpokladaného pochizného Useku prekracuje délku jednotlivé stfesni lavky, je mozné lavky
spojovat do delSich celk.

Ke sprdvné montazi stfesni Iavky je zapotfebi montazni set P107 a naslapny rost.
Pro sprdvnou montaz stfesni lavky:

® nasadte EPDM tésnéni na patky drzak{ stfesni lavky,

® pomoci vrutd se Sestihrannou hlavou 7 x 50 mm pfipevnéte stfeSni konzoly k latim tésné za Gskokem tasky ploché krytiny Ruukki
Hyygge, a to nasledujicim zplsobem:
- dFevéna lat (40 x 60 mm); vrut se Sestihrannou hlavou 7 x 50 mm - 3 ks/konzolu,
- ocelovd vétraci lat: vrut se Sestihrannou hlavou - 3 ks/priibéZnou konzolu a & ks/krajni konzoly,

® pomoci 2 Sroubl se Sestihrannou hlavou M8 x 16 a matic M8 pfipevnéte ve spravném (hlu nastavitelné konzoly k drzakdm lavky,

® maximalni vzdalenost mezi drzaky by neméla prekrocit 2000 mm,

® na upevnénych drzacich s namontovanymi nastavitelnymi konzolami umistéte roSt stfesni lavky a pfipevnéte jej pomoci 2 Sroubd
se Sestihrannou hlavou M8 x 16 a matic M8 ke kazdé pripravené nastavitelné konzole, ktera je jiz seSroubovana s drzaky,

® krajni hrany roStu stfesni lavky nesmi presahovat nejblizsi stfeSni konzoly o vice nez 200 mm,

® prodlouZeni naslapnych rosti musi byt provedeno s odpovidajicim pfesahem a spoj musi byt zajiStén na obou stranach pomoci
2 Sroub( se Sestihrannou hlavou M8 x 16 a Sestihrannych matic M8 (Obrazek 3).
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Dfevéna lat Dfevéna lat Ocelova vétraci lat Ocelova vétraci lat
/\ I\ Soupis prvkii MnoZstvi v sadé
s 1. Rodt stfe3ni ldvky 600 mm nebo 3000 mm 1ks
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T ° o 2. Drzék stfedni lavky 2ks *
e 3. Matice se 3estihrannou hlavou M8 8ks *
4. Sroub se $estihrannou hlavou M8 x 16 8ks *
5. Nastavitelna konzola Ruukki Hyygge 2ks *
6. Tésnéni drzaku lavky 2ks *
7. Vrut se Sestihrannou hlavou 7 x 50 mm 8ks *

Obrézek 5 Obrézek 6
* Dodavano jako soucast setu ke stfesni lavce P107.
Pro délku Idvky 3000mm jsou zapotiebi dva sety.
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Pouzivani

Stfesni lavka Ruukki vyhovuje poZzadavkdm normy (EN 516) a Gspé3né proSla jak statickymi, tak dynamickymi zatéZovymi testy a byla diky
tomu zafazena do Tfidy 2. To znamend, Ze je mozné pouzivat osobni ochranné pom{cky proti padu z vy$ky upevnénim bezpec¢nostnich
lan pfimo k lavce. StfeSni ldvky Ruukki ve spojeni s konzolami na ocelovou taskovou krytinu umoznuji montaz systémové zajistovaci

listy Ruukki nebo kotviciho bodu pro bezpe&nostni lano (viz zvlatni navody).

® Pro zajisténi spravné funkce bezpecnostnich prvkd musi byt spinény nasledujici podminky:
® K jednotlivé stfesni lavce mlZe byt pfipevnéno pouze jedno bezpecnostni lano,

® v piipadé delSich celk( Ize upeviiovat dalsi bezpecnostni lana s dodrZzenim minimalni vzdalenosti 4000 mm mezi jednotlivymi

kotvicimi body lan,

® celkova hmotnost zajiStované osoby vcetné vybaveni a ochranného odévu nesmi byt vétsi nez 150 kg,
® bezpecnostni lano nesmi byt upevnéno na kraji rostu, za krajnimi drzéky,

® bezpecnostni lano musi byt upevnéno pro zajisténi pohybu osoby v bezprostfedni blizkosti stfesni Idvky, k niZ bylo upevnéno.

Udrzba

Diky stalé kontrole kvality ve vyrobé maji stfeSni bezpecnostni prvky dlouhou Zivotnost a jsou bezpecné pro pouzivani pod podminkou,
Ze byly spravné namontované v souladu s pokyny vyrobce. Pro zajiSténi spolehlivosti a dlouhé Zivotnosti téchto prvkd je majitel
nemovitosti povinen provadét kazdoro¢ni kontroly jednotlivych prvkl systému a provadét nezbytnou tudrzbu systému. Vzimnim obdobi

je tfeba sledovat, zda zatiZzeni snéhem nepfekracuje maximalni pfipustné zatizeni.

Pfi kazdoroCni kontrole:

® Kontrolujte spravnost spojl, a to u vSech prvkd,

® yjistéte se, Ze je nadmérné mnoZstvi snéhu odstrafiovano za icelem zmirnéni zatiZzeni konstrukce,
® znicené nebo poSkozené ¢asti co nejrychleji vyménte nebo opravte.

Vsechny bezpecnostni prvky a osobni ochranné pomtcky, u nichZ se pfedpoklada pouziti ve spojeni s Zebfikem, musi byt podle Tfidy 1

zkontrolovany odborné zplsobilymi osobami pro provadéni kontroly a revize jejich vlastnosti.
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EN 516

Rost stfeSni lavky
StfeSni konzola Ruukki Hyygge

Mechanicka odolnost:
Tfida 1

Reakce na oheri:
Tfida A1

Protikorozni ochrana:
7275 + praskovy lak 80 pm

Region 2

1. Stiedni a Severni Cechy:
2. Zapadni a Jizni Cechy:
3. Vychodni Cechy

4. Jizni Morava

5. Severni Morava

Poradce pro strechy:

Region 3

Region &

604 212 459
604 212 462
603 829 903
604 212 452
735 152 860
800 350 999

poradceprostrechy@ruukki.com

Ruukki CZ s.r.0., Pekafska 695/10a, 155 00 Praha 5, www.ruukkistrechy.cz, www.ruukki.cz

V souvislosti s probihajicim vyzkumem a vyvojem v oblasti nabizeného systému si Ruukki CZ, s.r.o. vyhrazuje pravo na zménu
nebo opravu udaji uvedenych v tomto materialu bez pfedchoziho oznameni.
Tento material neni obchodni nabidkou ve smyslu pravnich pfedpisu.
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